
 

 

SUBARU 陸上競技部 
活動拠点・群馬県太田市 

 
元日のニューイヤー駅伝をはじめ 

駅伝以外にもトラック競技、各地マラソン大会でも活躍しています。 

また、秋に行われる太田スバルマラソンではゲストランナーとして出場者と一緒に走ってくださ

います。 

2 キロの部からハーフまであるので、ぜひ参加してみて下さい。走り終わった後もお楽しみがた

くさんあるのでオススメです。 
 

近年のニューイヤー駅伝成績  

2022 年 ２位 

2023 年 ７位 

2024 年 14 位 

 
今回 KRC のために、SUBARU 陸上競技部から駅伝経験も豊富な（特に 1 区）3 名、 

梶谷瑠哉キャプテン、鈴木勝彦選手、阿久津圭司コーチが来てくださいました！ 
 
 

選手紹介  
 

 
梶谷瑠哉（かじたにりゅうや）キャプテン 

誕生日 1996.7.15    栃木県出身 

白鷗大学足利高→青山学院大学（2、3、4 年次箱根駅伝出走） 

10000m 自己記録 28 分 2 秒 27 

5000m     自己記録 13 分 34 秒 94 



 

 

 

 
鈴木勝彦（すずきかつひこ）選手 

誕生日 1996.11.20   福島県出身 

二本松工高→城西大学（4 年次箱根駅伝出走） 

2021 年 9 月に SG ホールディングスより移籍 
 
10000m   自己記録 28 分 2 秒 81 

5000m     自己記録 13 分 31 秒 14 

 
 
※二人とも 100m を約 16.8 秒・1000m を約 2 分 48 秒のスピードで 10000m 走り続けたことにな

ります。 
 



 

 

 
阿久津圭司（あくつけいじ）コーチ 

誕生日 1987.3.20  群馬県富岡市出身 

東京農業大学第二高→早稲田大学（1.2 年次箱根駅伝出走） 

2021 年 現役引退 
 
 
 
2023 年ニューイヤー駅伝 



 

 

（1 区鈴木選手 3 区梶谷選手） 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
2023.11.3 東日本実業団駅伝 

SUBARU 陸上競技部の皆さん 

（写真すべて  柴﨑撮影） 


